
Спирометрия (функция внешнего дыхания)  

 

● Обследование проводится натощак или через 4 часа после приема пищи.  

● При записи на спирометрию (функция внешнего дыхания) с применением 

лекарственных препаратов пациенту необходимо иметь на руках направление от 

врача, где указано с каким препаратом необходимо проводить исследование. 

 

 

 

 

Велоэргометрия  

 

● Необходимо иметь при себе свежую ЭКГ, данные холтеровского мониторирования 

ЭКГ, данные ЭХО-КГ. 


